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DESIGN-DETAIL:

Passend zur AuRenverkleidung der
Sauna wurde die Decke mit Holz-
lamellen verkleidet, um den Vor-
raum optisch zu strecken. Das
schmale langliche Fenster in der

Sauna unterstitzt diese Wirkung

und gewdhrt Ausblick beim Saunieren.

WAS DIESES SAUNA-DESIGN
BESONDERS MACHT:

Flr das Apart Hotel Lang in Altenahr realisierte die Nordé Saunabau Ma-
nufaktur eine mafigeschneiderte Sauna, die den Gisten der exklusiven
Apartments als Ruickzugsort zur Verflgung steht. Die Sauna wurde in
einem ldnglichen, eher schmalen Durchgangszimmer zum Ruheraum plat-
ziert, was hohe Anforderungen an Planung und Gestaltung stellte. Die Pla-
nungsfirma Raumkonzept Pehl entwickelte daftir ein ganzheitliches Raum-
konzept, das Nordo gemeinsam mit der befreundeten Schreinerei Benz
umsetzte, die unter anderem die mafgefertigten Mobel beisteuerte. Um
dem Raum trotz seiner Enge mehr Grofziigigkeit zu verleihen, wurde die
moderne Leistenoptik der Saunafassade an der Decke fortgeftihrt und tiber-
spannt nun den schmalen Flur, der durch den Saunabau entstand. In die
Lamellen integrierte Lichtspots sowie erganzende indirekte Lichtquellen,
etwa unter der Sitzbank, sorgen fUr eine helle, gleichmifige Ausleuchtung
des Zimmers. Auch das Innere der Sauna wird stimmungsvoll inszeniert,
hier durch einen umlaufenden LED-Lichtkranz an der Decke. Das Sauna-
interieur selbst ist klar und reduziert gestaltet, mit L-férmigen Liegebanken
aufzwei Ebenen. Gleichzeitig erhilt es durch den warmen Farbton und die
lebendige Maserung der verwendeten Thermopinie eine starke Ausdrucks-
kraft. Als besonderes i-Tipfelchen bekam die Sauna schliellich noch ein
schmales Panoramafenster, das Einblicke minimiert, aber den Ausblick
beim Saunieren erlaubt — in diesem Fall schweift der Blick durch das vor-
gelagerte Zimmerfenster hindurch direkt auf die Burgruine Are.

IMMOBILIE/ORT: WEITERE BETEILIGTE:

Apart Hotel Lang in Altenahr Raumkonzept Pehl
Schreinerei Benz

SAUNA-DESIGNER:

Nordd Saunabau Manufaktur GmbH

Auf der Hohl 5

53547 Dattenberg

KONTAKT:

Tel. +49 (0)2644 3339
info@nordoe.de
www.nordoe.de
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